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第第1515回回 日本未病システム学会日本未病システム学会
学術総会学術総会

1111月月 11日日 ((土土 )) 99：：0000～～
会長講演「未病と栄養」

座長：都島基夫 (慶應義塾大学医学部／医誠会病院)

シンポジウム1「未病と生活習慣病」
座長：金澤武道 (芙蓉会村上病院)

大荷満生 (杏林大学医学部)

曽根博仁 (お茶の水女子大学)

未病における疫学とエビデンスの意義
下澤達雄 (東京大学医学部)

未病から発症へのブレークスルー、酸化ストレスの関与
横田邦信 (東京慈恵会医科大学)

未病におけるマグネシウム摂取の重要性
小泉順二 (金沢大学医学部)

未病と脂質異常症

ランチョンセミナー1
座長：吉岡淳子 (中野区フリー活動栄養士会)

板倉弘重 (茨城キリスト教大学)

未病を維持する食生活

シンポジウム2「未病栄養学の進歩」
座長：近藤和雄 (お茶の水女子大学)

山野井昇 (東京大学医学部)

清水 誠 (東京大学大学院)

未病と腸管栄養
寺尾純二 (徳島大学大学院)

未病におけるポリフェノールの血中動態
宮澤陽夫 (東北大学大学院)

未病におけるバイオマーカーの分析法

特別講演1 座長：松本正幸 (和宏会大手町病院)

櫻林郁之介 (自治医科大学名誉教授／一成会さいたま記念病院)

未病栄養学における臨床検査

特別講演2 座長：山本匡介 (高邦会高木病院)

田代眞一 (昭和薬科大学)

ビールを飲んで痛風を治す

11月 2日 (日 ) 8：30～
シンポジウム3「未病と特定健診・特定保健指導」

座長：大内尉義 (東京大学医学部)

野々村瑞穂 (日本食生活指導センター)

都島基夫 (慶應義塾大学医学部／医誠会病院)

～これまでの診療体験からの問題点、医師の立場から～
中村丁次 (神奈川県立保健福祉大学)

～管理栄養士側～
金川克子 (石川県立看護大学学長)

～看護師側～

特別講演3 座長：井口昭久 (愛知淑徳大学)

木戸口公一 (厚生会大阪西クリニック)

未病とお産‐妊娠は負荷試験‐

市民公開講座
「スパイスからみる未病へのアプローチ」

座長：丁宗鐵 (日本薬科大学)

板倉弘重 (茨城キリスト教大学)

中村丁次 (神奈川県立保健福祉大学)

ミラ・メータ (インド料理研究家)

ランチョンセミナー2
座長：福生吉裕 (博慈会老人病研究所)

平良一彦 (琉球大学)

沖縄の食文化と治未病

お茶大の学生は学会参加費
無料です（要学生証提示）
どうぞご参加ください


